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Bonjour à tous, 
 

Le printemps s’est installé et voici le nouveau programme 
d’animation du Relais Petite Enfance ! 

Notre fête de la petite enfance approche à grands pas, les 
préparatifs s’accentuent… mais n’en oublions pas la vie quotidienne 
des « p’tits lou » ! Ils vont pouvoir bénéficier encore ce trimestre de 
nouvelles animations : culture, musique, créations, et découvertes 
sont au programme. 

 
J’espère vous retrouver nombreux ! Je compte sur vous ! 

 
A très bientôt, 
Audrey Seyrolle. 
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«  Suite au succès de l'expérimentation de la Carte CEZAM au deuxième semestre 2016, le dispositif  est 
reconduit en 2017 pour la région Auvergne Rhône-Alpes.  
 
Portée par les branches professionnelles du salarié du Particulier Employeur et de l'assistant maternel du 
Particulier Employeur, cette expérience s'inscrit dans la promotion des oeuvres sociales et culturelles 
pour les salariés au travers de la Commission Paritaire Territoriale de Auvergne Rhône-Alpes, en 
partenariat avec l'IRCEM Prévoyance et le réseau CEZAM. 

 
Seuls les assistants maternels  et les salariés du Particulier employeur domiciliés en Auvergne 

Rhône-Alpes peuvent bénéficier de ce service, car il s'agit d'une expérimentation portée par les 
deux branches professionnelles du particulier employeur et la Commission Paritaire territoriale de 

la région. 
 
CEZAM est un réseau associatif de coopération entre Comités d'entreprises et assimilés comprenant près 
de 6000 structures adhérentes et donnant accès à plus de 80 000 partenaires loisirs/culture au niveau 
national.  
Cette offre permet ainsi à l'ensemble des salariés de deux branches professionnelles  du Particulier 
Employeur du secteur Auvergne Rhône-Alpes, le possible accès à la variété des services proposés par 
CEZAM grâce à une adhésion très avantageuse : billetteries cinéma, spectacles et événements, voyages 
et séjours, parcs d'attraction, forfaits ski...  
 
Suite à cette adhésion individuelle et après obtention de la carte CEZAM, les services CEZAM Auvergne 
sont ouverts et accessibles sur www.cezam-auvergne.fr selon le département de résidence. » 
 
- le bulletin d'adhésion à renvoyer pour obtenir la carte CEZAM, soit pour les départements de Rhône-
Alpes, soit pour les départements d'Auvergne peut être téléchargé  :  
www.cezam-rhonealpes.com :   Rubrique Adhésion / Assistantes Maternelles SPE Rhône-Alpes  

Ou www.cezamauvergne.fr : Rubrique Adhésion/ Assistantes Maternelles SPE Auvergne  

Sur notre site www.ircem.com, c'est possible également pour ceux qui ont créé leur compte dans notre 

espace clients. » 
 
 
Informations transmises par Agnès PITHON et David CHANAL de 
 

�������	
����

�����	����	��������	
����

�����	����	��������	
����

�����	����	��������	
����

�����	����	������ ��������������� ����
�	����	��������������
��������
���	��������	��
���� ��
�	��

���	���
���

��	���������
������	�
	���	���	������� ����

������������	� �����
�	��� �

�

�
����	����������	���
 
�����

��
!"����	#��������
 
����	���	�$	�����
����	����������	���
 
�����

��
!"����	#��������
 
����	���	�$	�����
����	����������	���
 
�����

��
!"����	#��������
 
����	���	�$	�����
����	����������	���
 
�����

��
!"����	#��������
 
����	���	�$	���� �������%&'()'*+'*,'+%���%&'()'*+'*,'+%���%&'()'*+'*,'+%���%&'()'*+'*,'+% ����



�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�  Je vous propose de nous retrouver pour une balade nature avec les jeunes 
enfants, en bordure de forêt de Branviel ! L’idée, c’est de partager ensemble une 
promenade d’une petite heure en matinée afin de découvrir la nature à chaque saison ! 
Ainsi une balade sera organisée en hiver, au printemps, l’été et à l’automne. 

�
https://fr.dreamstime.com/photos-images/disposition-de-dessin-de-4-saisons.html 

 

�  Lors de ces balades vous serez amenés à accompagner à pied les jeunes 
enfants le long d’un petit sentier. L’occasion pour eux de se défouler et d’être acteur de 
leur promenade. Je leur proposerai ensuite de partir à la cueillette de petits trésors avec un 
petit seau, et nous partagerons ensemble nos découvertes. Un petit temps autour de 
l’exploration et de la manipulation (terre, sable, feuilles, neige…) leur sera ensuite 
proposé. Puis, nous terminerons notre balade par un petit temps de regroupement autour 
d’une comptine ou d’une histoire. 
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Il sera impératif de prévoir pour vous et 
les enfants une tenue adaptée à la 

météo :  
bottes de pluie, imper et parapluie…ou 

basket, chapeau et casquette !  
Et en cas de très très mauvais temps la 

sortie sera reportée ou annulée ! 
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 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
 

Vendredi 28 Avril - 10h : Animation d’un espace 0/6ans  au Dojo Bas à Ytrac pour le Festival du Jeu 
organisé par le Centre Social « A la croisée des Autres » 

 

Du 2 au 5/05 
« CrayonnageGéant» 

 Sansac 
10h-12h 

Ytrac 
9h30-11h30 

St Paul 
9h30-11h30 

Ytrac 
9h30-11h30 

Du 9 au 12/05 – PAS de Haltes-Jeux 
Du 15 au 19/05 
« Jeux des boites » 

 Sansac 
10h-12h 

Ytrac 
9h30-11h30 

St Paul 
9h30-11h30 

Ytrac 
9h30-11h30 

Du 22 au 26/05 
 

Sortie - Ytrac 
10-11h 

 «Balade de 
Printemps»* 

Sortie à la 
Médiathèque 
d’Aurillac *  

Ytrac 
9h30-11h30 

 
 

Férié 

!! 
Pas de Halte-
Jeu à Ytrac 

Du 29/05 au 02/06 
« panier d’histoires » 

 !! 
Pas de Halte-
Jeu à Sansac 

 

Ytrac 
Atelier Créatif 

AnnetteTamarkin* 
9h30-11h30 

St Paul 
9h30-11h30 

 

Ytrac 
10h30 

« CinéBébé »*  
 

 

Jeudi 1er Juin : Conférence Petite Enfance 20h30 Sansac 
Samedi 3 Juin : Fête de la Petite Enfance à Ytrac : 10h – 12h30 et 16h – 18h 

 

Du 5 au 9/06 
« Gommettes » 

 
Férié 

Sansac 
10h-12h 

 

Ytrac 
9h30-11h30 

 

St Paul 
9h30-11h30 

 

Sortie au 
Muséum des 

Volcans 
d’Aurillac  *  

Du 12 au 16/06 
« Bac à semoule » 
 

 Sansac 
10h-12h 

 

!! 
Pas de Halte-Jeu 

à Ytrac 

St Paul 
9h30-11h30 

 

Ytrac 
9h30-11h30 

 
Du 19au 23/06 
« Vive la ferme » 

Ytrac : 10-11h 
«Atelier 

motricité»*  

Sortie à la 
Ferme 
Omps* 

Sortie à la  
Ferme Omps* 

Sortie à la 
Ferme 
Omps* 

Ytrac 
9h30-11h30 

Du 26 au 30/06 
« Jeux d’eau ou de 
sable » 

St Paul : 10-11h 
« Les p’tits lou 
bouquinent »* 

Sansac 
10h-12h 

Lacapelle 
10h-11h30 

«A la plage… » 

St Paul 
9h30-11h30 

Ytrac 
9h30-11h30 

Du 3 au 7/07 
«Peinture » 

Sansac :10h-11h 
« Eveil sonore et 

Musical  »* 

Sortie  
Pique-Nique 
Inter Relais* 

Ytrac 
9h30-11h30 

 

Ayrens 
10h-11h30 

« Vivel’été » 

Ytrac 
9h30-11h30 

Du 10 au 14/07 
« Bulles et balles » 

Sortie - Ytrac 
10-11h 

 «Balade d’été »*  

Sansac 
10h-12h 

Ytrac 
9h30-11h30 

St Paul 
9h30-11h30 

Férié 

Du 17 au 21/07 
« jeux d’extérieur et 
pique-nique » 

 Sansac 
10h30-12h30 

 

Ytrac 
10h30-12h30 

 

St Paul 
10h30-12h30 

Rando-Pousette 
Au Puech des 
Ouilhes - 10h 

 

Le Relais Petite Enfance sera fermé à partir du 31 juillet 2017 
Reprise des haltes-jeux la semaine du 5 au 8 septembre 2017 

Bel été à tous ! 

*Séance sur inscription au 06/73/54/59/40 Merci !�
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Petits et grands pourront venir se familiariser avec la littérature jeunesse, écouter et vivre 
les histoires présentées tout en partageant un moment de tendresse et de complicité autour 
de cet objet si mystérieux pour les tout-petits : le livre ! 

-	�-	�-	�-	�� �����
�"��
	��
�"��
	��
�"��
	��
�"��
	� ����������
�	���
�	���
�	���
�	���	�.���	�.���	�.���	�.� ����
��������
��������
��������
�������� ���/����

�/����

�/����

�/����

�� �����	����	����	����	��� ���

����	
��	�������	��	�����	
��	�������	��	�����	
��	�������	��	�����	
��	�������	��	�� �����
��� �01
2
3�1!4������
��� �01
2
3�1!4������
��� �01
2
3�1!4������
��� �01
2
3�1!4����� �������

����������	�5%"�6����������	�5%"�6����������	�5%"�6����������	�5%"�6� ���-	�--	�--	�--	�-�
����
����
����
���5,�7��
5,�7��
5,�7��
5,�7��
� ���8%5(8%5(8%5(8%5(����

��	��	��.��	��	��.��	��	��.��	��	��. �����
��������
��������
��������
������� ����//// ����

Ramper sous un tunnel, suivre un parcours, glisser sur le toboggan, faire la ronde, sauter dans les cerceaux, lancer 
balles et ballons, tenir en équilibre, marcher à reculons, courir, grimper, sauter… toutes ces activités permettent 

aux tout-petits de découvrir leurs corps et leurs capacités motrices. Pendant les ateliers « motricité » les enfants se 
socialisent, apprennent à jouer et vivre ensemble des situations de jeux ludiques et éducatifs.  
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Durant ces ateliers d’éveil, petits et grands sont invités à partager des moments de 
complicité dans un univers ludique favorisant l’épanouissement des jeunes enfants ! 
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Les enfants de 18 mois à 3 ans 
partiront à la découverte de 
l’univers du Musée ! le bruit de 
l’eau, la forêt, les cris, les 
animaux, seront au programme 
de cette visite où petits et grands 
pourront partager un moment de 
complicité autour d’une expo, 
des livres, d’histoires et d’un 
petit film documentaire. 
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Rendez-vous dès 9h30 ! Petits 
et Grands partiront à la 
découverte des animaux et de 
leurs univers lors d’une balade 
à la ferme pédagogique de 
Daudé à OMPS.  
Et pour clore la matinée, nous 
pourrons partager un pique-
nique tous ensemble ! 
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